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INTRODUCAO

E de grande e santa importancia ser convidado ao banquete

a mesa do Senhor. Para algumas pessoas, o convite para a

mesa evoca memorias de outros momentos sagrados da vida,
das relacoes especiais da igreja, e da graca ilimitada de Deus.
Para outros, ela traz memorias da realidade de desuniao da
igreja: a falta de acolhida em algumas igrejas, a necessidade de
reconciliacio entre comunidades eclesiais e familias, bem como
entre as varias igrejas, pecado e fracasso. Estas situacoes nos
convidam a examinar a nossa compreensao desta santa refeicao.

Este livreto destina-se a fornecer uma breve introducao aos
significados e praticas da Santa Ceia na Igreja Metodista Unida,
especialmente conforme estabelecido no Este Santo Mistério: O
Entendimento Metodista Unido da Santa Ceia (futuramente ESM),
adotado pela Conferéncia Geral de 2004 da Igreja Metodista Unida
e retomado em 2012. Vamos explorar varias perguntas basicas

e comuns sobre o sentido da Santa Ceia: O que as Escrituras

nos dizem sobre a santa refeicao? O que os varios nomes para a
Santa Ceia significam, e como eles moldam nossa compreensao

do seu significado? Como o contexto e a forma do culto de Santa
Ceia (Palavra e Mesa no Hinario Metodista) influenciam este
entendimento? O que é a oracdo da Grande Acao de Gracas na mesa
do Senhor? O que a Santa Ceia faz na e para a vida da igreja? Quem
pode receber a Sagrada Comunhao na Igreja Metodista Unida?

Com que frequéncia devemos celebrar ou receber a Ceia? Por que
recebemos a Ceia de tantas formas diferentes em nossas igrejas? Para
além destas questoes de significado, também fornecemos respostas
a uma série de perguntas mais frequentes relativas as nossas praticas
da Santa Ceia, especialmente questdes sobre quem preside a Santa
Ceia, como cuidamos dos elementos e como responder a emergente
cultura de igrejas digitais.



O TESTEMUNHO BIBLICO

Uma série de historias da Biblia nos ajudam a compreender a Santa
Ceia. Frequentemente nos voltamos aos relatos da ceia de Jesus
com seus discipulos no cenaculo na noite em que foi traido (Mateus
26:17-30; Marcos 14:12-26; e Lucas 22:7-23). Cada um desses
evangelhos registra como Jesus, na noite em que foi traido, tomou

0 pao, o abencoou, o partiu e o deu aos discipulos com as palavras:
“Este é o meu corpo”. Depois da ceia, tomou o copo de vinho,

o0 abencoou e deu aos seus discipulos com as palavras: “Este é o
meu sangue da alianca, que é derramado em favor de muitos, para
remissao dos pecados”. (Mateus 26:26-28).

Conforme Paulo relata as origens da Ceia do Senhor em 1 Corintios
11:23-26, ele lembra a igreja da tradicao que ele recebeu do Senhor
Jesus e transmitiu para a Igreja e para nos.

As historias relatando as palavras de Jesus a mesa no cenaculo sdo
chamadas de narrativa da instituicdo. Elas contam como a Santa
Ceia foi iniciada e relatam o mandamento de Jesus para que a Igreja
continue a celebrar esta ceia em seu nome por sua memoria.*

! Este Santo Mistério: O Entendimento Metodista Unido da Santa Ceia
[futuramente ESM] (Nashville: Junta Geral de Discipulado, 2004), “O Significado da
Santa Ceia,” 8-9.



Todas estas historias enfatizam a importancia da entrega de Jesus,

sua fidelidade a Deus em face da morte, e seu cuidado continuo

com seus discipulos. Inserida no contexto da ceia de Pascoa, essas
histérias sobre a Ultima Ceia focam nossa atencio na relacio entre

os eventos da Pascoa (Exodo 12:1-28) e morte de Jesus na cruz. Na
histéria do Exodo, o sangue dos cordeiros que os israelitas usam para
marcar os umbrais das portas, serve como sinal para Deus néo trazer
julgamento sobre seus lares. Nas histérias do evangelho sobre a
Ultima Ceia e a crucificacao, o sangue de Jesus serve como sinal para
Deus nao trazer juizo sobre as pessoas por seus pecados.

Estas ndo sao as unicas historias que nos ajudam a compreender o
significado da Santa Ceia. Algumas historias, como o alimentar das
multidoes (Mateus 14:13-21; Marcos 6:30-44 e 8:1-10; Lucas 9:10-
17; Joao 6:1-13, 25-59), estao ligadas a refeicido no cenaculo pela
repeticao das acoes de Jesus de tomar, abencoar, partir e distribuir.
Em cada uma dessas historias, vemos Jesus cuidando daqueles que
o seguem. As historias sugerem que Jesus satisfez a fome espiritual
deles com o seu ensinamento, e a fome fisica com pao.

O relato de Jodo (Joao 6:25-51) lembra a igreja que esta néo foi a
primeira nem a ultima vez que Deus iria fornecer comida no deserto.
Joao nos lembra a histéria do Exodo e a jornada de Israel no deserto
(Exodo 16:1-17). Deus providenciou para Israel no deserto o dom do
mand e codornizes mesmo quando Israel testou a Deus (Salmo 95:9).

Outras historias que também sdo marcadas pela acdo de Jesus de
tomar, abencoar, partir e distribuir sdo encontradas nos relatos das
aparicoes de Jesus para os discipulos apds sua ressurreicao. Em Lucas
24:13-35, Jesus aparece a dois discipulos na estrada para Emaus.
Embora eles ndo reconhecam Jesus enquanto estdo na estrada eles

o convidam para se juntar a eles para uma refeicao. Apos Jesus
tomar, abencoar, partir e distribuir o pao, os olhos dos discipulos sao
abertos e eles o reconhecem. De uma maneira similar, Joao registra
que, quando Jesus apareceu aos discipulos na praia, ele preparou
uma refeicao para eles e eles reconheceram Jesus (Jodao 21:4-14).

Em Atos 2:42-47, lemos como a igreja primitiva continuou a



lembrar de Jesus no ensinamento dos apodstolos, na comunhao da
comunidade, no partir do pao e nas oracdes comuns. Estas acdes
tornaram-se marcas distintivas da comunidade crista primitiva.

Em cada uma dessas historias ouvimos relatos da presenca de Jesus
e do cuidado da comunidade da fé. Na histéria da Ultima Ceia em
Mateus, Marcos e Lucas, Jesus toma o lugar do cordeiro sacrificial
(historia da Pascoa), no lugar dos nossos pecados. Somos lembrados
da histéria do Exodo nos ensinamentos de Jesus sobre o pao da
vida. As acdes de Jesus estao ligadas ao cuidado continuo de Deus
para com a comunidade da alianca, provendo sustento mesmo no
deserto. No alimentar das multidoes, o partir da refeicao é um sinal
da compaixao de Jesus para aquelas pessoas que o seguiam e ouviam
seu ensinamento. Nas narrativas pos-ressurreicao, Jesus continua
presente para os discipulos e para a comunidade de fé com este
cuidado. Na vida da Igreja primitiva registrada em Atos, a igreja se
lembra em suas reunides semanais do sacrificio, comunhio e cuidado
que Jesus provia, quando ele reuniu ao seu redor pessoas de todas as
esferas da vida para compartilhar uma refeicéo.

NOMES PARA A SANTA CEIA

Diferentes igrejas chamam a Santa Ceia por varios nomes: Eucaristia,
a Ceia do Senhor, Santa Comunhao. Embora existam outros nomes,
estes trés sao mais comumente usados em Igrejas Metodistas Unidas.
Cada nome tem suas raizes no testemunho do Novo Testamento e na
vida da Igreja primitiva.

Algumas denominacdes descrevem esta sagrada refeicdo como um
Sacramento, enquanto outros chamam de uma ordenanca?. Como
Metodistas Unidos, nos entendemos a Santa Ceia como sendo um
Sacramento. Santa Ceia (bem como o batismo) é um meio pelo qual
Deus nos encontra, opera em nds, e nos sustenta em misericordia

2 ESM, “Nomes dos Sacramentos,” 3-4.



e amor. Sacramentos sdo “certos sinais da graca, e a boa vontade
de Deus para conosco.” Nos Sacramentos, “Deus trabalha de forma
invisivel em nos, vivificando, fortalecendo e confirmando nossa fé.”

A palavra Sacramento vem de uma palavra Latina que significa
compromisso ou juramento. Neste caso, ¢ um compromisso de Deus
de sua presenca continua em nossas vidas. O Sacramento da Santa
Ceia é um simbolo desse compromisso de Deus para a igreja e um
sinal do mistério do amor de Deus para o mundo.*

Em contraste, uma ordenanca é

um comando, regra ou lei. Quando
falamos sobre a Santa Ceia como
uma ordenanca, nos estamos dizendo
que participamos da Santa Ceia para
cumprir o mandamento de Jesus de
“fazer isto” em memoria dele.

Compreender a Santa Ceia como
um Sacramento enfatiza as acoes
de Deus na e através da ceia. Tal
entendimento salienta a maneira
na qual o amor de Deus vem

anoés como um dom gracioso.
Compreender a Santa Ceia como
uma ordenanca centraliza a atencio
em nossa obediéncia e acdo na
refeicdo. Esta compreensao enfatiza
o dever que temos em responder a graciosa presenca de Deus e ao
comando consequente.” Como Metodistas Unidos, damos prioridade
a obra graciosa de Deus em nossas vidas e, assim, o carater
sacramental da Santa Ceia. Nossa obediéncia e acao seguem sempre
em resposta a acdo de Deus em nossas vidas.

*> O Livro de Disciplina da Igreja Metodista Unida—2012 (Nashville: Casa de
Publicacoes Metodista Unida, 2012), 9104, pages 67 and 72.

*ESM, “A Teologia dos Sacramentos” 7.

> Este ponto esta no centro do sermao de John Wesley “O dever da
Constante Comunhao.”



A palavra Eucaristia vem de uma palavra grega que significa dar
gracas.® Nos relatos da ceia no cenaculo, bem como nas historias do
alimentar das multidoes, a acao de Jesus é descrita como tomando,
abencoando ou dando gracas, partindo e distribuindo. Em Mateus
(26:26-27) e Marcos (14:22-23), Jesus abencoa o pao e da gracas
pelo calice. Chamar de Eucaristia a refeicao, nos ajuda a lembrar que,
no partir do pao e no compartilhar do cdlice, Jesus deu gracas a Deus
pela obra salvadora de Deus no mundo. Também enfatiza o louvor e
a acdo de gracas que oferecemos a Deus em nossa oracéo a mesa do
Senhor e em nosso partilhar no pao e no clice.

Quando usamos as palavras Ceia do Senhor, estamos extraindo da
descricdo de Paulo da ceia em 1 Corintios 11.” Nesta passagem Paulo
leva a igreja a teste por seu mau uso da Ceia. A igreja de Corinto
tinha permitido ocorrer divisoes e crescer a iniquidade entre os
membros da comunidade. Alguns na igreja chegavam cedo, comendo
e bebendo de tal maneira que aqueles que chegavam mais tarde
passavam fome (1 Corintios 11: 17-22). Para Paulo, tal acdo traia

a intencao da Ceia do Senhor como um ato para todo o corpo de
Cristo, que ¢ a Igreja.

E tentador acreditar que a Santa Ceia pertence a Igreja. Mas a
adverténcia de Paulo a igreja de Corinto sugere que nao é o nossa
a Santa Ceia para qual convidamos a outros, mas a ceia é de Cristo
— Ceia do Senhor — para a qual somos convidados. Ou seja, nés
nido somos o anfitrides da ceia; Jesus Cristo é o nosso anfitrido. Ele
convida-nos a sua ceia para que nés possamos nos unir com ele e
uns com os outros em torno de sua mesa.

O terceiro nome comum para o Santa Ceia é Santa Comunhao.® Este
nome reflete o fato de que a medida que nos reunimos em torno

da mesa do Senhor, temos comunhao com Cristo e uns com 0s
outros. Quando Paulo desafiou a igreja de Corinto, ele desafiou a sua
incapacidade de ver como a comunhéo com Deus requer comunhao

5 ESM, “Nomes dos Sacramentos,” 4.
" ESM, “Nomes dos Sacramentos,” 3.
8 ESM, “Nomes dos Sacramentos,” 3.



com o outro. Os corintos nao conseguiam reconhecer o corpo de
Cristo como verdadeiramente presente na comunidade de fé reunida
a mesa. Através do nosso partilhar do pao e do calice na comunidade
de fé, somos conduzidos a um relacionamento com Deus em Cristo
Jesus, bem como a um relacionamento de amor um pelo outro. Na
Santa Comunhao, nossa acéo de gracas a Deus e partilhar da Ceia do
Senhor tornam-se um meio pelo qual comecamos a cumprir os dois
grandes mandamentos de amar a Deus e nossos vizinhos.

Quando chamamos a Santa Ceia de Eucaristia, lembramo-nos da
acao de gracas de Jesus oferecida a Deus enquanto ele reunia seus
discipulos para uma refeicdo. Na Eucaristia nos continuamos a
oferecer o nosso louvor e acdes de gracas a Deus. Agradecemos a
Deus nao apenas pelos pao e o calice (simbolos da vida, morte e
ressurreicdo de Cristo), mas também por tudo que Deus tem feito e
continua a fazer para salvar o mundo.

Quando chamamos a Santa Ceia de Ceia do Senhor, nos
concentramos Naquele que nos convida a refeicdo, Aquele que nos
oferece o pao da vida e o calice da salvacao.

Quando chamamos a Santa Ceia de Santa Comunhao, nomeamos o
resultado do nosso encontro a mesa: Somos trazidos e sustentandos
em um relacionamento com Deus e com o proximo.

PALAVRA E MESA

O formato do culto da Santa Ceia é encontrado nos cultos de
Palavra e Mesa.” A forma basica do culto pode ser vista na historia
de Emats em Lucas 24:13-35."° Viajando pelo caminho de Emats,
os discipulos se juntam ao Cristo ressurreto. Jesus interpreta as

O Hindrio da Igreja Metodista Unida (Nashville: Casa de Publicacoes
Metodista Unida, 1989), 6-31. Ver ESM “O Padrao basico de culto” 18-20 e “O
ritual da Igreja” 23-25.

10 ESM, “Historia-Experiéncia” 4

10



Escrituras para eles e, em seguida, come com eles. E no partir,
abencoar e compartilhar do pao que os olhos dos discipulos sao
abertos e eles reconhecem Jesus. Os discipulos retornam a Jerusalém,
proclamando a boa noticia da ressurreicao de Jesus.

Este padrio basico de proclamacio e resposta (Palavra) e acdo de
gracas e comunhao (Mesa) fornece um esboco do culto Metodista
hoje.'! Ele assume que a Palavra proclamada em leituras biblicas

e sermao é a mesma Palavra proclamada a mesa do Senhor. Ele
também assume que a Palavra promulgada a mesa no partir do pao e
do compartilhar do calice ¢ a mesma Palavra promulgada na leitura
e pregacdo. Isto é, esse padrio reflete a unidade essencial da Palavra
e da Mesa. N6s nao podemos cultuar sem um ou outro. A amplitude
desse padrdo também oferece a igreja um modelo para uma unidade
basica no culto mesmo quando ha uma grande diversidade de
praticas em nossas varias igrejas.

Dentro deste padrao basico de Palavra e Mesa, o padrao para o

culto da Mesa reflete a forma quaternaria que vemos nos relatos das
refeicdes que Jesus compartilhou com seus discipulos: Jesus 1) toma
0 péo e o calice, 2) bendiz a Deus ou da gracas a Deus, 3) parte o pao
e enche o calice, e 4) da o pao e o calice aos seus discipulos.

A igreja, através dos séculos, tem entendido a ordem de Jesus de
“fazer isto” incluindo nao so o partir e distribuir do péo e do calice,
mas também o tomar e abencoar ou dar gracas a Deus pelo que a
Igreja recebeu e continua a receber de Deus na criacdo, redencéo e
santificacdo.

No tomar e abencoar (acao de gracas), preparamos a mesa, e

nos mesmos, para compartilhar o dom que Deus oferece a nos

em Jesus Cristo. Por um lado, isso é tdo simples como arrumar a
mesa como farfamos para qualquer refeicao. Por outro lado, esta
preparacao envolve a preparacdo de nossos coracoes e mentes, para
que possamos saber que Cristo esta presente cOnNosco em nosso
compartilhar do pao e do célice um com o outro.

1 ESM, “O Padrio basico de culto,” 18

11



No partir e distribuir (comunhao), somos confrontados com a
necessidade pratica de partir o pao, a fim de compartilha-lo com os
outros. Somos lembrados que, como Jesus partiu 0 pdo em antecipa¢io
ao partir do seu corpo para o mundo, Jesus continua a oferecer seu
corpo partido para nos, para nossa cura e a cura do mundo.

E em acdo de gracas e comunhao que nos envolvemos no trabalho
pratico de por a mesa e tornar possivel para a comunidade
compartilhar a refeicdo. Nos também nos empenhamos na obra
teologica de dar gracas a Deus, o que nos lembra do que Deus
continua a fazer conosco e por noés. Este trabalho teologico leva a uma
comunhao com Deus e uns com os outros em que Deus nos chama
para compartilhar nosso pao de cada dia com o menor entre nos.

A GRANDE ACAO DE GRACAS

A oracéo de acao de gracas no culto da Palavra e da Mesa é chamada
de Grande Acdo de Gracas ou A Oracdo Eucaristica.'?

12 Ver O Hindrio da Igreja Metodista Unida, 9—10 and ESM, “A Oracao de
Acoes de Gracas,” 20-22.

12



A Grande Acéo de Gracas reflete nossa compreensao Trinitaria de
Deus. O conjunto da oracao é a¢do de gracas dirigida a Deus Pai.
Incluido dentro desta acao de gracas estao lembrancas especificas
sobre o que Deus fez em Jesus Cristo e uma invocacéo do Espirito
Santo em ambos os dons do péo e vinho e toda comunidade reunida
em torno da mesa do Senhor."

Ao passo que esta forma Trinitaria fornece a igreja a oportunidade de
dar gracas a Deus, lembrar de Jesus Cristo e para invocar o Espirito
Santo, ela também da voz a nossa comunhio com Cristo, um com

o outro, e com o mundo. Ela também nos lembra que esta santa
refeicdo é apenas um vislumbre do que receberemos no banquete
celestial de Cristo.

Em linhas gerais, a Grande Acao de Gracas tem cinco componentes:'*

Dialogo de Abertura

Acéo de Gracas a Deus
Memoria de Jesus Cristo
Invocacao do Espirito Santo
Doxologia final

Al

O Didlogo de Abertura

A Grande Acdo de Gracas comeca com um didlogo de abertura entre
0 pastor e a congregacao:

O Senhor esteja com vocés.

E também com voce.

Elevai os vossos coracoes.

Ao Senhor os elevamos.

Demos gracas ao Senhor nosso Deus.
E digno dar gracas e louvor."”

13 ESM, “A Oracédo de Acoes de Gracas,” 21.
14 ESM, “A Oracado de Acoes de Gracas,” 21.
15 “Culto de Palavra e Mesa I” no Hindrio da Igreja Metodista Unida, 9.
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Este dialogo faz varias coisas. Ele comeca com uma saudacio entre

0 pastor e a congregacao, na qual convidamos o Senhor para estar
com cada um de nos e nos abencoar, enquanto nos reunimos a mesa
do Senhor. A proxima troca dirige a preparacao de nossos coracoes.
Damos nossos coracdes e mentes em atencdo e amor a Deus. A troca
final é importante porque é um lembrete de que a acao de gracas
oferecida pelo pastor néo é o pastor da sozinho, mas é oferecida com
toda a congregacao.

Acdo de Gracas

A segunda parte da oracéo ¢ dirigida explicitamente a Deus Pai

com agodes de gracas. Aqui nos lembramos atos de salvacido de Deus
ao longo da histéria. Lembramo-nos especialmente da obra de

Deus na criacdo, da alianca de Deus e do amor inabalavel quando

a humanidade tem sido infiel, a libertacdo do cativeiro e exilio, e

o cuidado de Deus por nos através das palavras dos profetas. Esta
secdo ¢ finalizada com a resposta falada ou cantada da congregacao:
“Santo, Santo, Santo Senhor, Deus de poder e forca...” Esta breve
cancdo de louvor baseia-se no louvor dos anjos ao redor do trono de
Deus relatada em Isaias 6. Inspira-se também no cumprimento de
procissao do Salmo 118:26, com o qual a multidao saudou a entrada
de Jesus em Jerusalém (Mateus 21:9; Marcos 11:9). Nossa cancio de
louvor se junta a dos anjos e das multidoes.

Memoria

A terceira se¢do da oracdo chama nossa atencgio para o trabalho e
ministério especificos de Jesus, e inclui a narrativa de institui¢ao.'®
Nesta secdo, a igreja recorda as boas novas da libertacéo, liberdade e
cura pregada por Jesus. (Esta oracdo parafraseia Isaias 61:1 e Lucas
4:18-19). Lembramos que no sofrimento, morte e ressurreicao

de Jesus, somos libertados da escravidao do pecado e da morte,

e é dada a liberdade para a vida em Deus. Esses temas refletem

o compromisso historico do Metodismo Unido com a missao no

16 Ver pagina 8, acima. Também ver ESM, “O Significado da Santa Ceia,” 8

14



mundo.'” Esta secdo muitas vezes é moldada para refletir os temas
particulares e énfases do ano eclesiastico, como o nascimento de
Jesus na pobreza do estabulo (Natal) ou seus quarenta dias no
deserto (Quaresma). Tendo recordado os poderosos atos de Deus em
Jesus Cristo e oferta de Cristo por noés, nos unimos a Cristo e nos
oferecemos em louvor e acao de gracas. Esta secdo chega ao fim com
uma breve aclamacdo congregacional, ou cantico de louvor, no qual
nos confessamos a nossa fé e esperanca como povo cristao: “Cristo
morreu; Cristo ressuscitou; Cristo vira novamente.”

Invocacao

A quarta secdo da oracdo convida a presenca e o poder do Espirito
Santo para vir sobre o pao e o calice, bem como sobre a comunidade
reunida a mesa do Senhor. No poder do Espirito Santo, o pdo e o
vinho se tornam para nés o corpo e o sangue de Cristo, como nos
tornamos o corpo de Cristo para o mundo." Unidos ao Cristo e uns
aos outros no amor e poder de Deus, nos ¢ dada a responsabilidade
de levar as boas novas do amor de Deus para o mundo inteiro.

Doxologia

A quinta e ultima sec¢@o, uma doxologia conclusiva ou cantico de
louvor, encerra a Grande Acdo de Gracas como comecou. A oracio
chega ao fim com louvor e acéo de gracas ao Deus Trino: Pai, Filho
e Espirito Santo. Nos terminamos a oracao, oferecendo a Deus
honra, gloria e louvor. Para tudo isso a congregacéo responde com
um sonoro “amém”. Com isso afirmamos que tudo o que foi dito
em nosso nome é verdadeiramente a nossa oracdo. O “Amém” é a

maneira da congregacao dizer: “Sim, esta é nossa oracao”."

17 ESM, “Santa Ceia e a Etica do Discipulado,” 35.
8 ESM, “O Significado da Santa Ceia,” 9.
19 ESM, “A Santa Assembleia,” 20.
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Perguntas sobre Oracdo
da Grande Acado de Gracas

P. Nzo temos tempo suficiente em nosso culto para usar
toda a liturgia da Santa Ceia. Qual é a versdo mais curta da
Grande Acédo de Gracas que vai “dar conta do recado?”

R. Pastores, como a maioria de nos, parecem estar sempre
sob pressao para fazer as coisas mais rapidamente, mais
eficientemente. Mas, como Vivendo no Mistério sugere, o
tempo nao deve importar “mais do que a celebracdo graciosa
e generosa da Santa Ceia.” O Culto de Palavra e Mesa 111 no
Hindrio Metodista oferece a opc¢ao de uma oracdo composta
pelo pastor. (Note, no entanto, que o Palavra e Mesa I1I nao
é a “versao curta”. Em vez disso, ela fornece o esboco para a
oracao, juntamente com as “palavras-codigo” que solicitam
respostas da congregacdo.) Esta oracdo poderia ser um
pouco menor. No entanto, ainda precisa incluir o “dialogo
introdutorio, grata memoria dos atos poderosos da criacao
de Deus e a salvacdo possivel através de Jesus Cristo, a
instituicao da Ceia do Senhor, invocando a presente obra do

Espirito Santo, e concluindo com louvor a Trindade”.*!

No entanto, como Hoyt Hickman sugere em Os Recursos para
adoracao do Hindrio Metodista Unido, pastores que optam por
usar o Palavra e Mesa III devem “considerar cuidadosamente
e preparar o conteudo da Grande Acdo de Gracas”, uma vez
que “coloca em palavras de compreensao da Igreja tanto os
poderosos atos de Deus em Jesus Cristo e o significado da
Santa Ceia.”*

20 Vivendo no Mistério, 8.

2L ESM, “A Oracdo de Acoes de Gracas,” 21.

22 Hoyt Hickman, Os Recursos para adoracdo do Hinario Metodista Unido
(Nashville: Abingdon, 1989), 74.
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Finalmente, “sao esperados que bispos, pastores e
congregacoes utilizem os cultos de Palavra e Mesa nos
hinarios e livros de culto oficiais da Igreja Metodista Unida.
O conhecimento e uso desses recursos permite um equilibrio
de flexibilidade para atender as necessidades contextuais

e a ordem que reflete nossa unidade e responsabilizacao
conexional.

”23

P. Quando o pastor deve partir o pao pela
primeira vez — com as palavras de Jesus
sobre o pdo, ou mais tarde? Por qué?

R. Os itens relativos as acoes do celebrante
na narrativa da instituicao no Hindrio
Metodista Unido (p. 11) e no Livro de Culto
Metodista Unido (pp. 37 e 39) indicam
que o pao é partido apos a Grande Acéo de
Gracas e Oracdo do Senhor.

Esta posicao é tanto biblica quanto pratica.
E biblica porque honra o padrao quaternrio fornecido pelas
varias narrativas de instituicoes e refeicdo nos evangelhos

e 1 Corintios: tomar, abencoar, partir e distribuir.** Na
preparacdo da mesa para o culto — seja simplesmente
descobrir o pao e o vinho ja em cima da mesa ou trazé-lo
para a mesa como parte do ofertorio — estamos “tomando”

0 pao e o calice. Nos, entdo, abencoamos e damos gracas

a Deus por estes dons na Grande Acéo de Gracas. Nos
partimos o pao apos dar gracas, a fim de que possa ser
distribuido a comunidade reunida. Tomamos para abencoar;
partimos para distribuir.

2 ESM, “O ritual da Igreja,” 24.
2 ESM, “A Oracdo da Grande Acdo de Gracas,” 21; Livro de Culto
Metodista Unido (Nashville: Casa de Publicacdes Metodista Unida, 1992), 27-29.
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Esta posicao apos a Grande Acao de Gracas é pratica porque
ajuda a manter a nossa atencdo na oracao da Grande Acao de
Gracas ao invés de ver as acdes do oficiante.

O QUE ACONTECE?

Através da partilha do pao e do calice, nos experimentamos na Santa
Ceia, talvez no nivel mais basico, a presenca de Deus em Cristo e na
comunhao com os nossos vizinhos. Pao e vinho sao trazidos para a
mesa do Senhor, a acdo de gracas ¢ dada, o pao é partido e o vinho
¢ derramado, e a comunidade compartilha na santa ceia. (Notamos
aqui que “a Igreja historica e ecumeénica usa vinho na celebracao da
Santa Ceia.” Embora nao haja nenhuma proibicao remanescente
no uso do vinho, Metodistas Unidos costumam usar suco de uva).
E uma experiéncia de nosso relacionamento com Deus e um com

o outro por meio de Jesus Cristo. Essa experiéncia traz a nossa
consciéncia o inabalavel amor, a misericordia e a graca de Deus,
mesmo quando nao podemos explicar como isso acontece.*

Esta experiéncia do amor de Deus por meio da Santa Ceia, bem
como por meio do batismo, da leitura das Escrituras, oracdo, jejum e
Conferéncia Crista, levou Metodistas Unidos a falarem dessas praticas
como meios de graca cotidiano. Ou seja, enquanto Deus nao esta
limitado nas formas que nos alcanca, estes tém sido os meios por
toda historia da igreja pelo qual as pessoas tém experimentado esta
graca.”’

Embora possa ser tentador acreditar que esta experiéncia é algo que
Deus nos impde, John Wesley era sempre cuidadoso em lembrar ao
povo Metodista que esta experiéncia de graca dependia do dom de

Deus e de nossa resposta de fé. Em outras palavras, conforme Deus

2 Ver ESM, “Os Elementos da Ceia,” 30.
26 ESM, “Em Direcdo a Uma Vida Sacramental Mais Rica,” 9-10.
2T ESM, “Graca e os meios de Graca,” 6-7
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continua a nos convidar para o banquete, nossa participacdo no
banquete depende da nossa vontade de aceitar o convite.?®

Wesley acreditava que os beneficios da participacao na Ceia do
Senhor tém duas vertentes: Nossos pecados sdo perdoados e

somos fortalecidos para viver a vida crista.?” Os temas do perdao

e fortalecimento continuam a ser importantes para os Metodistas
Unidos hoje, para a nossa compreensao da Ceia do Senhor. Mas
como vimos em nossa exploracdo da forma da Grande Acédo de
Gracas, estes temas funcionam em um nivel pessoal e social. Através
da santa ceia somos atraidos para a santidade de coracédo e de vida.

Nzo s6 recebemos o perdao e a forca como pessoas de fé, mas
também recebemos estes dons como comunidades de fé. Em nossa
acao de gracas nos lembramos que Deus alcancou comunidades de fé
ao longo da historia humana, com palavras salvificas de perdao e de
cuidados (por exemplo, Isaias 40:1-11).

Nos lembramos que é com uma comunidade de discipulos que Jesus
se reunira nas encostas da Galiléia e no cenaculo para compartilhar
uma refeicdo.

Também lembramos que é sobre a amedrontada comunidade dos
discipulos depois da Pascoa (Joao 20:19-23) e sobre a comunidade
multinacional que se reuniram em Jerusalém no dia de Pentecostes
(Atos 2:1-42) que Deus derrama o Espirito de perddo e poder. O
fortalecimento que recebemos na Santa Ceia é o fortalecimento da
comunidade de fé.

O Espirito Santo é derramado sobre os dons do pao e do vinho e
sobre a comunidade reunida, para que possamos ser o corpo de
Cristo para 0 mundo e que nds possamos estar em ministério e
servico ao mundo.

28 ESM, “Em Direcdo a Uma Vida Sacramental Mais Rica,” 10.
22 ESM, “As questdes sobre “indignidade™ 17-18.

19



PRESENCA REAL DE CRISTO

Uma das perguntas sobre a Santa Ceia que ocuparam os periodos
medievais e da reforma na Igreja, foi a questao de como Cristo estava
presente para nos no pao e vinho.”® Respostas a pergunta da presenca
real de Cristo no pao e no vinho dependiam dos sistemas filosoficos
especificos da época.

Os Wesley reconheceram a importancia desta questdo, mas eles
ofereceram uma resposta pratica ao invés de filosofica. Eles
chamaram a atencao para a realidade da presenca da graca de
Deus em Jesus Cristo experimentada na Ceia do Senhor. O hino
de Charles Wesley “O profundidade do Amor Divino” fornece nao
sO um resumo de sua resposta, mas também uma resposta para os
Metodistas Unidos hoje:

O profundidade do amor divino,

a graca insondavel!

Quem dird como pdo e vinho

Deus para nos transportal

Como o pao sua carne concede,
como o vinho transmite o seu sangue,
enche o coragdo de seu povo fiel

30 ESM, “A Presenca de Cristo,” 11-13.
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com toda a vida de Deus!

Deixe os mortais mais sabios mostrar
como nos a graga recebemos;
elementos débeis outorgar

uma poténcia ndo deles para dar.
Quem explica a forma maravilhosa,
como através destes veio a virtude?
Estes a virtude que transportou,

mas ainda permanecem os mesmos.

Como podem ao céu espiritos subir,

por terreno assunto alimentado,

bebe com isto fontes divinas

e comem pdo imortal?

Pergunte a sabedoria do Pai como:
Cristo que fez o0s meios ordenar;

anjos ao redor do nosso altar se prostram
para buscd-lo, em vao.

Clara e real ¢ a graca,

a maneira é desconhecida;

S6 nos encontrar nos teus caminhos,

e aperfeicoar-nos em um.

Deixe-nos provar os poderes celestidais,
Senhor; pedimos nada mais.

Tua para abencoar; esta so nossa
para maravilhar e adorar>!

O hino sugere que, enquanto devemos continuar a trabalhar para
entender a presenca de Cristo na mesa, nao precisamos entender
exatamente como Deus transmite sua graga e 0 amor para nos.

E o suficiente saber que, neste distribuir do pao e do vinho, nés
provamos e sentimos o amor de Deus por nés, o perdao dos nossos
pecados, o sustento necessario para a vida juntos e o fortalecimento
necessario para o servico ao mundo.

’! Charles Wesley, “O profundidade do Amor Divino” no Hindrio da Igreja
Metodista Unida, 627.
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QUEM PODE RECEBER?

O testemunho da comunidade crista primitiva oferecido no Novo
Testamento indica que aqueles que responderam as boas novas

de Jesus Cristo comecaram a vida na comunidade crista através
batismo.?* Este tornou-se o ponto de entrada para a vida da igreja.

Uma vez juntos a comunidade pelo batismo na morte e ressurreicao
de Cristo, eles foram alimentados nesta vida através da “doutrina e
na comunhao dos apdstolos,... no partir do pao e nas oracoes” (Atos
2:42). A Igreja primitiva descreveu a relacao entre o batismo e a
Eucaristia como a relacdo entre o nascimento e o0 sustento necessario
para o crescimento apos o nascimento. Desta forma, a santa ceia
serve para confirmar a noés o perdao dos pecados que recebemos e da
graca que Deus continua a estender a nés em Jesus Cristo.

Durante a maior parte da vida e da histéria da Igreja, o batismo

tem servido como o rito de entrada para a Ceia do Senhor.”> Ao
limitar a comunhao a mesa do Senhor para os batizados, a igreja
tentou preservar o carater sagrado da comunhao. Esta restricdo
também cresceu a partir do entendimento da Igreja que a formacao e
instrucdo na vida cristd eram necessarias antes que uma pessoa fosse
autorizada a juntar-se na comunhao da mesa. Dispensavel sera dizer
que a igreja tem sido inconsistente na aplicacao deste entendimento,
muitas vezes negando a Ceia para criancas batizadas ou para aquelas
pessoas batizadas que sao mentalmente incapazes. Se o batismo é o
rito de entrada para a mesa do Senhor entéo, a mesa do Senhor é de
direito a todos os que sao batizados, independentemente da idade ou
capacidade.’

O que, entdo, ¢ Mesa aberta? Os primeiros dias do movimento
Metodista na Inglaterra trouxeram varios desafios para o
entendimento e pratica da Santa Ceia na igreja. Por um lado, a
maioria das pessoas foram batizadas enquanto criancas na Igreja

2 ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 14
> ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 14.
> ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 15.
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da Inglaterra. Embora a Ceia do Senhor era seu direito, poucos
participavam da Ceia do Senhor mais que ocasionalmente. Em
resposta a isso, Wesley incentivou Metodistas a participarem da Santa
Ceia tantas vezes quanto possivel.”

Por outro lado, Wesley observou que o batismo nao garante a
santidade daqueles que se reuniam para a Ceia. Em resposta a isso,
Wesley partiu para chamar o povo cristdao ao despertar para a fé em
Cristo e para um novo nascimento, no poder do Espirito Santo. Era
a evidéncia daqueles despertados para a fé através da Ceia do Senhor
que levou Wesley a entender a Ceia do Senhor como uma ordenanca
de conversao e a convidar a todos que procuravam viver a vida nova
em Cristo para vir a mesa do Senhor. Mesmo assim, Wesley poderia
supor que aqueles que foram despertados para a fé e agora vinham
para a mesa tinham sido batizados.*

E uma compreensio da Santa Ceia como uma ordenacao de
confirmacao e de conversao que levam Metodistas Unidos hoje

para a pratica de uma Mesa aberta. Todos que desejam viver e levar
uma vida crista, independentemente da idade, capacidade, ou
denominacéo, sao convidados a mesa do Senhor para a santa ceia.
(Igrejas que praticam a Mesa fechada restringem a participacao para
aqueles que sao membros batizados dessa denominacao particular.
Quando visitantes nessas igrejas, Metodistas Unidos devem cumprir
com estas restricoes.>”)

Em muitas congregacoes Metodistas Unidas hoje, este convite para
a mesa do Senhor inclui lembretes de que Jesus ceou com com os
pecadores, bem como com os justos. Nos também somos lembrados
de que a mesa a qual somos convidados néo pertence a uma
congregacdo ou denominacao em particular, mas a Jesus Cristo. E
Cristo que nos convida a compartilhar a ceia com ele.*®

3 ESM, “O Padrao basico de culto,” 19.

* ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 15.

> ESM, “A Santa Ceia e a unidade da Igreja,” 38.
% ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 13-14.
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Portanto, ndo ha para nos essa tensao entre uma recepcao aberta
para a mesa e a disciplina apropriada da igreja. Nos nunca recusamos
ninguém que tenha vindo para a Ceia do Senhor. Isto seria contrario
a graca de nosso Senhor. Por outro lado, Pela Agua e pelo Espirito, a
declaracao Metodista Unida oficial sobre o batismo, diz:

Ao celebrar a Eucaristia, lembramos a graca que nos foi dada em
nosso batismo e participamos do alimento espiritual necessdrio
para manter e cumprir as promessas de salvacdo... Pessods nao
batizadas que recebem a ceia devem ser aconselhadas e nutridas
em direcdo ao batismo o mais rapidamente possivel.

O dom gracioso antecipa uma resposta de fé e amor que leva a um
compromisso pessoal.”

Perguntas sobre Quem pode Receber

P. Quantos anos vocé tem que ter para participar na Santa
Ceia? Vocé tem que ser batizado primeiro? Voceé tem que ser um
membro da igreja?

R. A Igreja Metodista Unida nao coloca nenhuma restricao
de idade ou afiliacao sobre a participacdo na Santa Ceia.

Este principio ¢é afirmado por declaracdes no Livro de

Culto Metodista Unido e em Pela Agua e pelo Espirito, nossa
declaracéo sobre o significado e a pratica do batismo. O Livro
de Culto Metodista Unido afirma, “Todos os que pretendem
levar uma vida crista, juntamente com seus filhos, sio
convidados a receber o pao e o calice.”

Pela Agua e pelo Espirito afirma de forma semelhante: “Porque
a mesa em que nos reunimos pertence ao Senhor, ela deve
ser aberta a todos os que respondem ao amor de Cristo,

¥ ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 14-15.
0 Livro de Culto Metodista Unido, 29.
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independentemente da idade ou afiliacao a igreja.”*! Por isso,
temos uma responsabilidade “de fornecer nutricao adequada
a idade-apropriada e educacao” sobre os sacramentos a
pessoas de todas as idades.*

Sobre a questdo do batismo como um requisito para
participar na Santa Ceia, ESM expressa a tensao entre
acolhida evangélica e disciplina crista que observamos na
secdo anterior: Por um lado, “as pessoas nao-batizadas

que respondem em fé ao convite da nossa liturgia serao
bem-vindas a mesa.”* Por outro lado, “o Santo Batismo
normalmente precede a participacao na Santa Ceia. A Santa
Ceia é uma ceia da comunidade que esta em alianca com
Deus através de Jesus Cristo.”**

QUEM E DIGNO?

Além da questao de Mesa aberta versus Mesa fechada, ha uma longa
tradicao de preocupacdo por compartilhar a ceia de maneira digna.”
Esta preocupacio surge da expectativa da Igreja de que os santos
dons do péo e do vinho sejam compartilhados apenas com pessoas
santas. Esta preocupacao com a nossa dignidade continua a refletir-
se na “Oracao de Humilde Acesso” que tem sido uma parte do culto
Metodista durante a maior parte de sua historia. Muitos Metodistas
Unidos cresceram ouvindo e orando: “Ndo somos dignos nem ao
menos de recolher as migalhas debaixo da tua mesa”. Esta frase
muitas vezes tem ofuscado a seguinte que, ao contrario, nos lembra
que Deus ¢é misericordioso: “Mas tu és 0 mesmo Senhor, cuja riqueza

1 “Pela Agua e pelo Espirito: O Entendimento Metodista Unido Sobre

Batismo” no Livro de Resolucoes da Igreja Metodista Unida—2012 (Nashville: Casa de
Publicacoes Metodista Unida, 2012), 939.

*# ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 14.

 ESM, “Convite para a mesa do Senhor” 15.

* ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 14.

* ESM, “As questoes sobre “indignidade™ 17-18.
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¢é sempre ter misericordia.”*

A preocupacio pela recepcdo digna também é desenvolvida a partir
de uma leitura errada da adverténcia de Paulo em 1 Corintios 11:27-
29 (NRSV):

Todo aquele, por tanto, que come o pao ou bebe o cdlice do Senhor
de forma indigna serd responsavel pelo corpo e sangue do Senhor.
Examinem-se, e so entdo coma do pdo e beba do cdlice. Pois todos
0s que comem e bebem sem discernir o corpo, comem e bebem
julgamento contra si mesmos.

Ao escrever isto, Paulo estava se
dirigindo a abusos especificos na ceia
na igreja de Corinto, ndo a questao
de dignidade pessoal. A adverténcia
de Paulo chama nossa atencao para a
necessidade de viver uma vida santa
nao s6 como individuos, mas também
como uma comunidade de fé. Paulo
nos lembra que prestar a atencé@o
para a maneira pela qual nés, como
uma igreja, vivemos como o corpo de
Cristo na igreja e no mundo.*’

Em seu hino “Vinde, pecadores, para
o banquete do Evangelho,” Charles
Wesley retine nossas perguntas sobre
o convite aberto para a Ceia do
Senhor com nossa preocupacio de
comermos e bebermos dignamente.

Venham, pecadores, ao banquete do evangelho;
toda alma esteja convidada por Jesus.
Voceé nao precisa deixar ninguém para tras,

# “Culto de Palavra e Mesa IV” no Hindrio da Igreja Metodista Unida, 30.
T ESM, “As questoes sobre “indignidade™ 18.
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pois Deus convidou toda a humanidade.

Nao comece a dar desculpas;

ah! Nao recuse a sua graca;

seus cuidados e prazeres mundanos deixe,
e tome o que Jesus tem para dar.*®

Independentemente de quem somos, Deus convida a cada um de
nos para o banquete do evangelho. Jesus esta esperando para nos
conduzir. O convite é nosso para aceitar.

COM QUE FREQUENCIA?

O movimento Wesleyano compreendeu-se tanto evangélico como
reavivalista dos sacramentos. No entanto, a relacdo entre os primeiros
Metodistas e a Igreja da Inglaterra, assim como o crescimento do
movimento Metodista nas fronteiras americanas, tornou dificil
manter esses dois ideais juntos.*” De muitas formas, a historia
peculiar dos Metodistas na América do Norte explica a diversidade
da frequéncia de nossa celebracdo da Santa Ceia. A Igreja primitiva,
bem como os reformadores protestantes (como Martinho Lutero e
Jodo Calvino), esperavam que a Ceia do Senhor fosse celebrada todo
Dia do Senhor. No entanto, sabemos a partir da historia das igrejas o
longo conlflito entre ideal e pratica de fato.

Nos dias de Wesley, as igrejas do campo celebravam a Ceia do
Senhor trimestralmente. As igrejas da cidade celebravam com

mais frequéncia. A lei da Igreja Anglicana exigia que os cristaos
recebessem a Ceia, pelo menos na Pascoa de cada ano. Parte da
resisténcia a recep¢ao mais frequente da Santa Ceia foi a preocupacao
com a recepcdo digna (como discutido na secdo anterior) e a
necessidade de preparar-se para tal recepcao.

* Charles Wesley, “Vinde, pecadores, para o banquete do Evangelho,” no
Hinario da Igreja Metodista Unida, 616.
1 ESM, “Metodismo Americano,” 6.
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Este contexto levou ao serméo de John Wesley “O Dever da
Comunhao Constante.” Wesley argumenta que o dever cristao

exige que os cristaos recebam a Ceia do Senhor tdo frequentemente
quanto eles possam.” Ele argumenta que Deus nao exige obediéncia
ocasional, mas a obediéncia constante aos mandamentos de Deus.
Para a questao da dignidade e desejo de preparacao adequada,
Wesley chama povo Metodista a estar em um estado habitual

de preparacdo. Em seguida, ele nos lembra que Deus age com
misericordia, apesar da nossa indignidade.

A frequeéncia relativamente baixa da Santa Ceia no inicio de
Metodismo Americano foi inicialmente causada por uma falta

de pastores ordenados a presidir a mesa do Senhor. Foi esta
preocupacao para a vida sacramental dos Metodistas Americanos que
levou Wesley a buscar e providenciar a ordenacao de seus pregadores
Metodistas. Wesley aconselhou os presbiteros ordenados a celebrar a
Ceia do Senhor no Dia do Senhor.”!

Santa Ceia era comemorada com pouca frequéncia em igrejas
Metodistas Americanas nos séculos dezenove e vinte por muitas
razdes. Em areas rurais, a disponibilidade ocasional de pastores
ordenados itinerantes tornou dificil a celebracao semanal. Algumas
pessoas argumentaram que a celebracéo frequente do sacramento
trouxe um excesso de familiaridade com o sacramento e uma falta
de cuidados na preparacdo pessoal. As reunides em acampamento
do inicio do século dezenove eram ocasides sacramentais que se
moviam a pregacdo e decisdo por Cristo ao batismo e a celebracéo
da Ceia do Senhor. Mesmo assim, a crescente preocupacdo da Igreja
com a conversdo a fé na fronteira americana, eventualmente, ofuscou
a preocupacao com a confirmacéo e fortalecimento da fé fornecida
pelo sacramento. Em nossos dias, adicionamos uma preocupacao
pragmatica com a durac¢do do culto a preocupacao com a dignidade
pessoal, familiaridade excessiva, e conversao.

0 ESM, “O Padrao basico de culto,” 19. Sermao completo de Wesley esta
disponivel em http://www.umcmission.org/Find-Resources/John-Wesley-Sermons/
Sermon-101-The-Duty-of-Constant-Communion (acessado 16 December 2015).

>L ESM, “O Padrao basico de culto,” 19.
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Apesar de todas estas preocupacoes sobre a frequéncia que
continuam hoje, varias décadas de dialogo ecuménico, estudos
académicos e reformas ctlticas incentivam os Metodistas Unidos

a recuperar o equilibrio semanal fornecido pelo culto de Palavra e
Mesa. Certamente, houve um redirecionamento para a celebracdo
mais frequente da Ceia do Senhor. Algumas igrejas Metodistas
Unidas agora celebram a Ceia do Senhor toda semana, alguns em
cultos especiais na capela, outras no culto principal de domingo. A
grande maioria das igrejas Metodistas nos Estados Unidos celebram
a Ceia do Senhor, uma vez por més, frequentemente no primeiro
domingo do més. Algumas destas também celebram em dias
especiais do ano liturgico, como Natal, Epifania, Quinta-feira Santa,
Pascoa e Pentecostes. Mesmo onde nao é a pratica habitual, ha uma
expectativa de que a celebracao semanal da Ceia do Senhor seja
normal para os cristaos.”

Trata-se, no final, de um convite e um desejo de responder ao
convite que nos leva a partilhar uma refeicao com Cristo e com
a comunidade crista. E o encontro com a graca de Deus que nos
encoraja a voltar tdo frequentemente quanto possivel.”

Perguntas sobre Frequéncia e Tempo

P. Muitos dos meus membros faltam a igreja nos dias que temos
a Santa Ceia, porque eles ndo a apreciam. Serd que temos que
celebrar a Santa Ceia no primeiro domingo de cada més, ou
podemos apenas té-lo em ocasioes especiais?

R. Existem dois niveis de resposta a esta pergunta, o
primeiro que exige compreender por que seus membros
faltam a Santa Ceia Dominical. Se é uma preocupacdo sobre
como eles entendem ou ndo entendem a Santa Ceia, entao
voceé tem a oportunidade de educar de sua congregacao. ESM
aponta tanto para os beneficios de uma vida sacramental

52 ESM, “O Padrao basico de culto,” 19-20.
> ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 13.
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mais rica,”* como para oportunidades que a Santa Ceia
oferece para convidar pessoas “a uma relacdo mais viva e
completa com o corpo de Cristo.””

Se a preocupacao expressa ¢ mais sobre a pratica da Santa
Ceia na sua igreja — o tempo que o culto demora, a falta

de cuidado com o culto em si — vocé pode rever alguns de
seus pressupostos basicos sobre a forma, o conteudo e o
desempenho do culto. Um complemento para o ESM ¢ o
Vivendo no Mistério. L4 ele sugere alguns principios basicos:
“Seja verdadeiro. Separe um tempo. Concentre-se na acao.
Conduza a adoracao do povo. Ofereca o melhor que puder.
E, a partir de entdo, mostre em sua lideranca e participacao
no culto que, juntos, vocés sao o corpo de Cristo redimidos
pelo seu sangue no poder do Espirito Santo”.”®

A segunda resposta é a questdo da celebracdo menos
frequentes. ESM observa que “Aqueles que procuram viver
como discipulos cristaos tém necessidade constante do
alimento e sustento disponibilizados tanto através da Palavra
como do sacramento da Santa Ceia.” Portanto, na pratica,

as congregacoes sao encorajadas a se mover em direcao a
“celebracdo semanal da Ceia do Senhor nos cultos do Dia do
Senhor” e em “outras ocasides na vida da igreja”.”” Em outras
palavras, celebrar a Santa Ceia no primeiro domingo de
cada meés é uma espécie de “no minimo”, chamando-nos em
direcao a celebracao mais frequente.

>t ESM, “Graca e os meios de Graca,” 6-7 e “Em Direcdo a Uma Vida
Sacramental Mais Rica,”9-11.

> ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 15.

6 Vivendo no Mistério, 11.

>7 ESM, “O Padrao basico de culto,” 19.
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METODOS DE RECEBIMENTO

A frequéncia com que nos recebemos a Santa Ceia diz algumas
coisas sobre os nossos entendimentos da santa ceia. A forma como
recebemos o pao e o calice também revela alguns dos nossos
entendimentos sobre a ceia. A forma como recebemos o pao

e o calice também reflete as diversas historias de nossas varias
congregacoes como a Evangélica, Irmandade Unida, e as tradigoes
Metodistas que foram reunidas para formar a Igreja Metodista
Unida, em que ndo ha uma tnica maneira certa. Ha muitas maneiras
validas de receber a Sagrada Comunhio, cada uma enfatizando um
entendimento diferente do que esta acontecendo na ceia.”

Em algumas congregacdes Metodistas Unidas, a congregacao recebe a
Ceia, permanecendo sentada e passando bandejas de pao e pequenos
copos, de pessoa para pessoa. Em outras, a congregacao se move em
direcao ao altar, onde as pessoas se ajoelham conforme recebem o
pao e o calice. Em outras, as pessoas avan¢am por varias estacdes na
frente da igreja ou em outros lugares ao redor da igreja para receber o
péo e o clice.

8 ESM, “A Oracdo da Grande Acao de Gracas,” 22.
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Permanecer sentado enquanto outros trazem o pao e o calice para
nos, nos lembra que somos, de alguma forma, chamados a nos sentar
e participar de um banquete. Também nos lembra que Deus primeiro
vem a nos em Jesus Cristo, com a oferta de amor e graca. Reunidos
em torno da tnica mesa do Senhor, somos servidos, frequentemente
com bandejas de prata e ouro, da abundancia do banquete.

Quando avancamos ao altar e nos ajoelhamos, estamos respondendo
ao convite para ir a mesa do Senhor. Nos vamos a frente a convite
de Deus, sabendo que Deus ja chegou até nds e espera por nossa
resposta. Nossa atitude de ajoelhar no altar nos lembra, no entanto,
que quem nos convida é o Senhor de todos os céus e da terra. O
altar, que nos impede de chegar muito perto do Santo Lugar da
mesa, nos lembrando de nosso lugar diante de Deus. Indigno como
estamos de nos aproximar do santo trono de Deus, chegamos com
joelhos dobrados e cabeca inclinada, humildemente implorando a
misericordia e graca de Deus.”

Tal como acontece com 0 nosso movimento em direcado ao altar,
nos respondemos fisicamente ao convite de Deus para o banquete
quando levantamos de nossos lugares e nos movemos em direcao
as estacOes para receber o pao e o calice. N6s ouvimos o convite
“Vem, vamos comer” e entdo vamos. Permanecer de pé nos lembra
que chegamos a mesa em uma postura e atitude de alegria e acdo
de gracas. Tendo confessado nossos pecados e ouvido a garantia do
perdao, é um “direito, um bem e uma alegria,” dar gracas a Deus
enquanto nos reunimos diante a mesa.®

Em algumas congregacdes Metodistas Unidas, a Ceia é servida a
partir de um unico calice comum (em congregacdes maiores, varios
calices grandes) e o partir de um tnico pedaco de pdo. Outras
congregacdes usam bandejas de pequenos copos individuais e
bandejas de pao em cubos.

 Ver the “Oracéo de humilde acesso” in Hindrio da Igreja Metodista Unida, 30.
% Hindrio da Igreja Metodista Unida, 9.
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O uso de calice individuais tornou-se popular no inicio do século
vinte, em parte por causa do aumento de conhecimento sobre a
transmissdo de doenca e em resposta a uma gripe epidémica. Seu
uso hoje muitas vezes continua por causa desta preocupacao com

a higiene. Quando pensamos sobre o carater da propria Ceia, no
entanto, o uso de calices individuais tende a enfatizar a comunhio
entre o individuo e Deus e ndo a comunhdo uns com 0s outros.
Algumas congregacoes abordam esta questio, pedindo as pessoas
para manter o pao e o calice até que todos tenham sido servidos, de
modo que a congregacdo possa comer e beber juntos.®'

O uso do calice e pao comum tem sido a pratica mais comum ao
longo da histéria da igreja. Ele chama a atencao para as histérias
biblicas do cenaculo, em que Jesus compartilha um tnico copo e
reparte um unico pedaco de pao com os discipulos.®® Ele também
chama a atencao para as palavras de Paulo em 1 Corintios 10.16-17
(NRSV):

O cdlice de bencao que abencoamos, ndo é a comunhdo do sangue de
Cristo? O pdo que partimos, ndo é a comunhdo do corpo de Cristo?
Porque ha um so pao, nos, embora sendo muitos, formamos um so
corpo, porque todos participamos do mesmo pao.

A forma como recebemos a Ceia em nossas igrejas Metodistas
Unidas, muitas vezes é mais determinada por uma preocupagio
pratica de quanto tempo o culto vai durar do que pela preocupacao
pastoral para nos ajudar a experimentar uma comunhao com Deus

e com o proximo. Quer sentados, ajoelhados ou de pé, se usamos
um cdlice comum ou célices individuais, nosso compartilhar da Ceia
do Senhor nos chama a uma santa comunhao com Deus e uns aos
outros.

61 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 30-31.
62 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 31.
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OUTRAS PERGUNTAS FREQUENTES

Em meio a essa diversidade de praticas e compreensao, podemos
perguntar se ha celebracoes que completamente nao honram a nossa
declaracéo teologica atual. A discussao ao longo deste livreto sugere
uma série de preocupacdes. Em primeiro lugar, em um nivel tanto
pratico quanto simbdlico, é importante que o pao que usamos seja
pao de verdade, convidando a memoéria e conexdo com as histérias
do que ¢é oferecido a nos é, de uma forma muito real, o pao da vida.”

Em segundo lugar, recordamos a admoestacao de Paulo que
discernissemos o corpo de Cristo em nosso meio. Portanto, a pratica
que obscurece o carater da santa ceia como uma comunhao com
Deus e com o proximo — auto-servida ou passar no culto onde o
pao e o vinho sao pré-consagrados e partidos para que as pessoas
recebam quando e se eles quiserem — nao sao consistentes com a
intencao de nossos entendimentos enquanto Metodistas Unidos da
santa ceia.”*

Finalmente, os cultos que excluem qualquer pessoa batizada,
criancas ou pessoas com capacidade mental diminuida especialmente
batizados, também falham em discernir o corpo de Cristo.®

Perguntas sobre a Celebracdo do
Sacramento

P. Qual liturgia usamos para a nossa Noite de Natal, Ceia do
“Vem e Vai”? Serd que um dos pastores tem que ficar ld o tempo
todo, ou podemos simplesmente deixar os elementos consagrados
no altar para que as pessods possam se servir?

63 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 30.
5% ESM, “Os Elementos da Ceia,” 32.
9 ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 15-16.
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R. Como mencionado acima, o ESM afirma, “A pratica
de consagrar elementos antes do tempo... é¢ inadequada e
contraria a nossa doutrina historica e a compreensao de
como a graca de Deus é disponibilizada no sacramento
(artigo XVIII, Os Artigos de Religido, BOD; pagina 64).”%°

Este principio baseia-se, em parte, no principio de que os
elementos da Comunhao “sdo consagrados e consumidos [grifo
meu] no contexto da congregacao reunida.”’” Ou seja, a
nossa celebracido da Santa Ceia ndo é simplesmente sobre a
nossa comunhao pessoal com Deus; ¢ uma maneira em que
noés praticamos nossa comunhao uns com os outros. “Santa
Ceia é a comunhdo da Igreja — comunidade reunida dos
fiéis, tanto local como universal. Embora profundamente
significativo para os individuos participantes, o sacramento
¢ muito mais que um evento pessoal... O partir e a uniao
vivenciados a Mesa exemplificam a natureza da igreja e
modelam o mundo como Deus quer que seja.”®®

Estes principios relativos a congregacao reunida leva o ESM

a afirmar claramente que “A Ceia tanto ‘auto-servida’, onde
as pessoas se servem, e ‘passada rapida’, onde os elementos
estdo disponibilizados ao longo de um periodo de tempo,
sdo contrarios a natureza comunitaria do sacramento, que ¢ a

celebracdo da comunidade reunida em fé.”®

P. Nos transmitimos nosso culto para aqueles membros que
preferem frequentar a igreja online. Qual é a maneira correta
para eles participarem na celebracao da Santa Ceia?

% ESM, “Os Elementos da Ceia,” 32.

T ESM, “A comunidade que se estende,” 22.
% ESM, “O Significado da Santa Ceia,” 8.

% ESM, “A comunidade que se estende,” 23.
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R. A resposta a esta pergunta, embora mais complicada
do que a de Ceia “passada”, baseia-se em principios
semelhantes.

A alegacao fundamental é o
principio de que os elementos

da Ceia “sdo consagrados e
consumidos no contexto da
congregacao reunida.””® Este
principio baseia-se em uma
declaracdo feita no inicio do
documento: “Santa Ceia ¢ a
comunhao da Igreja — comunidade
reunida dos fiéis, tanto local
quanto universal. Embora
profundamente significativo para
os individuos participantes, o
sacramento é muito mais do que
um evento pessoal... O partir

e a unido vivenciados a Mesa exemplificam a natureza da
igreja e modelam o mundo como Deus quer que seja.”"*
Um principio similar aparece perto da conclusao do ESM:
“Santa Ceia, deve ser conduzida de forma a tornar aparente
a ligacao intrinseca entre a Mesa e uma vida santa, tanto
individual como coletiva... Comungar com os outros em
nossas congregacoes é um sinal de comunidade e amor
mutuo entre cristdos em toda a igreja universal.”’?

Existem dois sinais tangiveis de tal comunhao: O primeiro
€ que, como uma comunidade reunida, nés partilhamos
do mesmo pao e calice. Como a nossa liturgia de ceia nos
lembra: “Porque ha um s6 pao, noés, embora sendo muitos,
formamos um s6 corpo, porque todos participamos do

0 ESM, “A comunidade que se estende,” 22.
™ ESM, “O Significado da Santa Ceia,” 8.
> ESM, “Santa Ceia e o Discipulado ético Cristdo” 36.
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mesmo pao” (1 Cor. 10.17). O segundo sinal é que nés nao
servimos a nos mesmos, mas recebemos o péo e o clice,
separados por meio da oracao da comunidade para o uso
sagrado, das maos de outros.

Estes principios e reivindicacdes sugerem que, enquanto
noés podemos “frequentar” a igreja on-line e experimentar
algum senso de conexao a uma congregacao por meio dessa
experiéncia, a nossa separacao fisica da congregacao nos
impede de participar na Santa Ceia através do mesmo meio.

Como observado acima, a igreja encoraja congregacoes a
encontrarem novas maneiras de compartilhar o Evangelho,
inclusive através do uso responsavel da tecnologia. Embora
seja sempre adequado convidar aqueles que estao assistindo
a um culto de adoracao através da internet para envolver-se
em oracdo, enquanto a congregacao esta recebendo a Santa
Ceia, em 2013, o Conselho dos Bispos emitiu uma suspensao
sobre a pratica de Metodistas Unidos receberem a comunhao
online.”

Qual, entao, é a forma adequada para as pessoas que
frequentam a igreja on-line participarem na Santa Ceia?

A mesma forma como todos os outros que “desejam
comungar, mas sao incapazes de [fisicamente]| frequentar

o culto congregacional.” O pao e o vinho que foi utilizado

na celebracdo da comunidade devem ser levados a eles pelo
pastor ou representantes da congregacdo.” Aqueles que estao
a uma certa distancia fisica da congregacao para evitar tais
visitas do pastor ou representantes devem ser incentivados a
se conectarem a uma comunidade da igreja local.

> Para mais informacoes sobre esta decis@o e a consulta que a precedeu ir
para http://www.umc.org/what-we-believe/what-is-the-united- methodist-view-of-
communion.

™ ESM, “A comunidade que se estende,” 22; “Apoiando os Ministros,” 28;
“Os Elementos da Ceia,” 32.
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P. Se acreditamos na presenca real de Jesus Cristo na Santa Ceia,
ndo deveriamos estar levando os elementos em lugares como
estacoes de trem e estacoes de onibus e dando-os para qualquer
um que desejam recebé-los?

R. Em um nivel tedrico isso faz sentido, mas vamos explorar
isso mais profundamente.

Em primeiro lugar, uma compreensao Metodista Unida da
presenca de Cristo na Santa Ceia nao “localiza” a presenca
estritamente no pao e no vinho. “Cristo esta presente através
da comunidade reunida em nome de Jesus... através da
Palavra proclamada e promulgada, e através dos elementos
do péo e vinho partilhados.”” O carater comunitario dessa
presenca é reforcado pela afirmacao de que “noés entendemos

a presenca divina em termos temporais e relacionais”.”

Em segundo lugar, a Santa Ceia nao é celebrada
separadamente da proclamacio do evangelho na escritura

e pregacao. Palavra e Mesa “complementam-se de modo a
constituir todo um culto de adoracao. Sua separacao diminui
a plenitude da vida no Espirito oferecido para nos através

da fé em Jesus Cristo.””” “Participar da Santa Ceia é uma
resposta a participacdo e continuacao da Palavra que foi
proclamada.””®

Estes dois primeiros principios sugerem que oferecer a
Cristo exige oferecer ndo s6 o pao e o vinho, mas de uma
comunidade reunida e a celebracdo de um culto de Palavra
e Mesa com essa comunidade, onde quer que a comunidade
se retina. Isto significa levar ndo s6 o pao e o vinho para
estes novos lugares, mas toda a comunidade cultica. Como

> ESM, “A presenca de Cristo,” 11.
© ESM, “A presenca de Cristo,” 13.
T ESM, “O Padrao basico de culto,” 18.
8 ESM, “O Padrao basico de culto,” 19.
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sugerido, em resposta a outras questoes, os elementos de
comunhio “sio consagrados e consumidos no contexto da
congregacdo reunida.”” Esses principios também apontam
para a importancia do culto da Palavra na Escritura, e da
pregacdo como uma parte necessaria do culto da Mesa.

Em terceiro lugar, existe uma diferenca entre o partir
indiscriminado do pao e do vinho e a Mesa aberta. Esta
claro pela insisténcia do ESM que o culto da Santa Ceia
sempre comeca com o convite, a confissao e o perdao.

Este convite presume que todos os que vém a mesa,
independentemente da tradicdo denominacional, vém como
uma resposta de fé, como uma resposta ao proclamado
amor de Cristo e promulgado dentro da igreja e por esta.®
O partir indiscriminado do pao e do vinho, como sugerido
pela questdo, nao possibilita a participacao na celebracao
na comunidade de Palavra e Mesa, evita o convite ao
arrependimento e fé, e negligencia a responsabilidade

da igreja para convidar pessoas para a “jornada de fé e
crescimento na santidade.”!

Perguntas sobre Presidir e Ministrar

P. Eu sou um ministro leigo certificado servindo uma congregacao
rural. Devo pedir a meu Superintendente Distrital ou outro
Presbitero para pré-consagrar os elementos da Ceia de domingo?
Ele pode fazeé-lo por telefone ou Skype?

R. O ESM é explicito em abordar esta questao:
Independentemente de como isso pode ser feito (telefone,
Skype, FaceTime ou outros meios de comunicacao

" ESM, “A comunidade que se estende,” 22.
80 ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 13-15.
8L ESM, “Convite para a mesa do Senhor,” 15.
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eletronica), “a pratica de consagrar elementos antes do
tempo... € inadequada e contraria a nossa doutrina histérica
e compreensao de como a graca de Deus € disponibilizada no
sacramento (artigo XVIII, os artigos de Religiao, BOD; pagina
64)”.52

A principal preocupacao nesta
reivindicacao é que a Grande Acao
de Gracas nao esta primeiramente
atrelada a “consagracao”, mas
estd atrelada a reuniao da igreja
ao redor da mesa do Senhor

em agradecimento e louvor a
Deus. “Os elementos da Ceia

sao consagrados e consumidos

no contexto da congregacao
reunida”.®

P. Quem esta autorizado a abencoar
elementos que foram preparados

em casa ou que foram enviado pelo
correio para uso no culto de Santa

Ceia transmitido online, via televisdo
ou pelo radio? Sera que isso se limita
apenas aos presbiteros, ou pode um
pastor local licenciado faze-lo também?

R. O ESM afirma claramente, “Um presbitero ordenado ou
uma pessoa autorizada em ambito de preparacao no Livro de
Disciplina preside a todas as celebracoes da Santa Ceia.”®*

82 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 32.

8 ESM, “A comunidade que se estende,” 22).

5 ESM, “O Ministro que preside: Pastores Presbiteros e Pastores Locais
Licenciados” 25-26; Livro de Disciplina—2012, 9316.1, 332, 340.2.b.
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No entanto, como observamos em resposta a pergunta sobre
a participacdo em comunhio através da transmissao ao vivo
(veja acima), celebracdes online da Santa Ceia, bem como

a participacao televisionado e transmissoes de radio estao
atualmente proibidas por uma suspensao do Conselho dos
Bispos de 2014 sobre todas as praticas sacramentais on-
line, sendo assim, a prepara¢do dos elementos para tal uso é
inadequada.

P. Nos temos um didcono ordenado servindo como parte de nossa
equipe. Qual é o papel do diacono na celebracdo da Santa Ceia?

R. O Livro de Disciplina — 2012 (9 320) afirma que os
diaconos sao para ajudar “os presbiteros na administracao
dos sacramentos”. O ESM vai além afirmando que “Em
continuidade com a pratica historica e ecumeénica... o

papel dos diaconos nos cultos de Palavra e Mesa inclui
apropriadamente a leitura da licdo do Evangelho; levando

as preocupacoes e oracdes pelo mundo, pela igreja e pelos
necessitados; recebendo os elementos e preparando a mesa
antes da Grande Acao de Gracas; auxiliando o presbitero

a servir os elementos da Ceia; por a mesa em ordem; e
despedir o povo para o servico antes do presbitero impetrar
a bencdo de Deus.” Vivendo no Mistério expande esta
descricdo do trabalho do diacono na mesa do Senhor: “O
diacono pode receber o pao e a jarra, e coloca-los em lugares
apropriados na Mesa do Senhor. O didcono pode também
despejar o vinho no calice, e, em seguida, garantir que todas
as coisas e todas as pessoas estao em seus devidos lugares
para o inicio da Grande Ac¢édo de Gragas. Se os dons ja estao
colocados na mesa do Senhor e cobertos, o didcono pode
conduzir ou trabalhar com outros, como mordomos de ceia,
para descobrir os dons de forma adequadamente simples,
graciosa, poderosa, e colocar o pano em um lugar apropriado

8 ESM, “O Ministro que auxilia: Diaconos e Leigos,” 27.
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a0 lado da mesa”.8°

P. Temos dois pastores na equipe, e eles gostam de compartilhar o
papel na celebracdo da Santa Ceia. Qual é a maneira correta de
dividir a liturgia para duas pessoas orarem?

R. Enquanto o ESM nao fornece uma resposta explicita a esta
pergunta, ele nos da algumas dicas. Primeiro, precisamos
lembrar que a Grande Acéo de Gracas ¢ uma tnica oracao
dialogica (ao invés de uma “colecao” de palavras sagradas)
compartilhada entre o ministro que preside e a congregacao.
Portanto, qualquer divisao da oracao precisa respeitar

este carater como oracao comunitaria. Ao dividir a oracdo
também precisa se preservar o sentido da oragao como

uma unica oracdo. Além disso, ndo ha nenhuma parte

desta oracao que possa ser delegada a um didcono ou a
ministros leigos. Como ESM observa, “um Pastor Presbitero
ou Autorizado conduz a congregacao em oracao, na Grande
Acdo de Gragas, na qual toda a assembleia tem um papel
ativo.”®

Em segundo lugar, como ESM indica, “Todos os Presbiteros
ou Didconos que estao presentes podem ser convidados

a... ficar com quem preside a mesa, e ajudar a distribuir

os elementos.”® O ESM parece sugerir, entdo que, mesmo
quando ha varios Presbiteros presentes, um unico Presbitero
normalmente preside a mesa.

A primeira resposta €, entao, sugerir que os dois Presbiteros
alternem a responsabilidade de presidir cada vez que a
congregacao celebrar a Santa Ceia. Este modo tem a

86 Vivendo no Mistério, 29-30.

8T ESM, “A Oracao de Grande Acdo de Gracas,” 22 e “O Ministro que
preside,” 26.

8 ESM, “O Ministro que preside,” 26.
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vantagem de tornar claro para a congregacao que todos

os presbiteros, independentemente da sua posicao de
“titular” ou pastores “auxiliares”, homens ou mulheres,

sdo igualmente autorizados para o ministério sacramental
na igreja. Ele também fornece uma oportunidade para a
congregacdo para experimentar as diferentes vozes e formas
de encarnar a oracdo representada pelos dois presbiteros.

A segunda resposta exige que os dois presbiteros devem estar
atentos a forma teologica da Grande Ac¢do de Gracas como
uma tnica oracdo e dividi-la de tal forma que reflita essa
forma teologica. Ela também deve ser bem ensaiada para
evitar qualquer estranheza na oracao. Usando a Grande Acéo
de Gragas na Palavra e Mesa I¥ como exemplo, a seguinte
respeita tal divisdo:

P1: Abrir o Dialogo através de “o sopro da vida.”

P2: “Quando nos viramos... por meio dos profetas.

P1 e P2 juntos: “Sendo assim, com o seu povo na terra ...”
Todos: “Santo, santo, santo ...”

P1: “Santo és Tu... quando salvaras o seu povo.”

P2: “Ele curou os enfermos... sua Palavra e Santo Espirito.”
P1: “Na noite... em memoria de mim”

P2: “Depois de haver ceado... em memoria de mim.”

P1: E assim, em memoria... o mistério da fé.”

Todos: “Cristo morreu...”

P1: Derrama teu Santo Espirito... pelo seu sangue”

P2: Por seu Espirito... em seu banquete celestial.”.

P1 e P2 juntos: “Por meio de seu Filho Jesus Cristo...”
Todos: “Amém”.

Tal divisao exigira que os dois presbiteros ensaiem com
cuidado de modo a tornar as transicdes e 0s gestos que
acompanham a oracdo sejam tao suave e orado quanto
possivel.

8 0O Hindrio da Igreja Metodista Unida, 9-10; Livro de Culto Metodista
Unido, 36-38.
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Perguntas sobre Cuidado com os elementos

P. Quando devemos tomar os elementos abencoados para aqueles
que ndo puderam comparecer no dia em que celebramos a Santa
Ceia? Mais adiante na semana estd ok? Mais adiante, naquele
mes? Podemos congelar os elementos para ajuda-los a manter por
mais tempo?

R. Enquanto o ESM néo responde explicitamente esta
questdo, ele consta como um principio basico “a mesa pode
ser aumentada, em tempo oportuno, para incluir aqueles
impossibilitados de comparecer por causa da idade, doenca
ou condicoes semelhantes.” Implicito a este principio esta
que o levar do pao e do vinho para aqueles impossibilitados
de comparecer é uma extensao de uma celebracédo especifica
pela comunidade reunida. Ndo é nem uma forma de
“reserva” do sacramento nem uma espécie de “sobras”
eucaristica. O que estamos compartilhando nao s6 é o pao e
o vinho, mas também o sentido da comunhao que temos uns
com os outros em Cristo. E esta comunhio que celebramos
uns com os outros na comunidade reunida ao redor da mesa
do Senhor que agora “alarga-se” para os ausentes.

Na pratica, deveriamos levar a ceia para os ausentes no
mesmo dia ou, o mais tardar, no dia seguinte, uma vez

que o péo vai estragar e o suco fermentar. Qualquer atraso
obscurece o sentido da comunhao estendida que estamos
com a intencdo de compartilhar. Quando uma visita
oportuna para tal nao for possivel, o pastor deve organizar
uma visita em separado com a finalidade de celebrar a Santa
Ceia com a pessoa. (Consulte Estendendo a Mesa por Mark
Stamm, conforme listado em “Para Leitura Adicional” para
uma discussdo abrangente deste ministério).

% ESM, “A comunidade que se estende,” 22 and “Os Elementos da Ceia,” 32.
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P. Quais sao as formas adequadas de se desfazer de sobras de pao
e suco?

R. O ESM estabelece um principio basico para a eliminacao
de restos de pao e suco: “Os elementos consagrados devem
ser tratados com respeito reverente e apreciacao como

dons da criacao de Deus que tém se tornado, nas palavras
da Grande Acao de Gragas, ‘para nos o corpo e sangue

de Cristo’(UMH; pagina 10).”' Observe ainda mais estas
instrucoes fornecidas no Livro de Culto (pagina 30): “O que
é feito com o péao e o vinho restante deve expressar nossa
mordomia aos dons de Deus e nosso respeito para o santo
proposito para o qual foram servidos.”

Na pratica, isso significa o seguinte, por ordem de
prioridade: primeiramente, o pao e o vinho restante devem
ser devolvido para a sacristia para serem preparados pelo
diacono ou mordomos da ceia para distribuicdo aos doentes
e para aqueles involuntariamente ausentes no culto.*”

Em segundo lugar, uma vez que estes sao dons de alimento,
“0 pastor e/ou outros sob a dire¢do do pastor” deve
“consumi-los de uma forma reverente apds o culto.”

Finalmente, eles podem ser “devolvido para a terra por

meio do derramamento... enterrando, espalhando ou
queimando.”” Eles nao devem ser jogados no ralo ou
colocados no lixo. Vivendo no Mistério fornece uma precaucao
util: “Retornando diretamente alguns elementos para o

chao pode dar um importante testemunho ecologico. Ao
mesmo tempo, nos recomendamos que quaisquer elementos
nao consumidos sejam devolvido a terra em quantidades
relativamente pequenas. A visao de grandes pedacos de pao

91 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 31.
92 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 32.
93 ESM, “Os Elementos da Ceia,” 32.
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jogados no gramado da igreja ou nos canteiros pode ser
pouco repelente ou um sinal de desperdicio. Isto pode ser
evitado quando apenas a quantidade de pao necessario para
um determinado culto esta preparada.”™*

P. Estamos celebrando a comunhdo com nosso grupo de jovens
no final do retiro. Seria aceitdavel substituir por Sucos variados e
Donuts os elementos no lugar do suco de uva e pao?

R. Enquanto substituicoes para pao e suco de uva podem ser
feitas em certos contextos culturais, eles devem estar dentro
dos parametros estabelecidos pela igreja. O ESM enfatiza a
importancia da nossa “continuidade histérica com a igreja
universal” refletida em nosso uso de pao e vinho. Quanto ao
pao, o ESM afirma, “De acordo com as palavras de Cristo e
da tradicao crista, a igreja usa o pao na celebracao da Santa
Ceia.” Na pratica, isso significa que, enquanto o pao “pode
ser feita de qualquer grao de acordo com a disponibilidade,
‘deveria’ parecer e ter gosto de pao.” Pode ser fermentado ou
sem fermento, mas deve ser “pao simples (sem cobertura,
nozes, passas, corantes artificiais, ou outras adicoes).” O
ESM afirma um principio semelhante para o vinho: “De
acordo com a Escritura e tradicdo crista, a igreja historica e
ecuménica usa vinho na celebraciao da Santa Ceia.” Muitas
igrejas, protestantes e catdlicas sempre usaram vinho, mas
Metodistas Unidos, pelo menos desde o final do século
dezenove, tém habitualmente servido suco de uva nio
fermentado.”

9 Vivendo no Mistério, 51.
9 ESM, “The Elements Comunhio”, 30-31.
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UMA ESPIRITUALIDADE
FUCARISTICA

O que a Santa Ceia significa para os Metodistas? Na mesa do Senhor
somos moldados na linguagem de agradecimento e memoria. Nos
experimentamos um sinal do cumprimento dos mandamentos

de amar a Deus e ao proximo. Nos recebemos um sinal continuo

do amor de Deus por nos, mesmo quando nao somos ou Nao nos
sentimos dignos desse amor. O dar gracas, participando da Ceia

do Senhor, e o partilhar em conjunto oferece uma imagem do que

e para quem nos somos chamados a ser hoje e do que nossas vidas
podem ser na plenitude dos tempos. Quer chamemos esta santa ceia
de Eucaristia, Ceia do Senhor ou a Sagrada Comunhao, nela nés
experimentamos uma parte da promessa da nova criacao de Deus,
recebemos o sustento para a vida do discipulado, e somos enviados
com o poder do Espirito Santo para ser o corpo de Cristo na missao e
ministério no mundo.
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